Plan prevence Sikany a kybersikany
na SPS a VOS Brno, Sokolska ve $kolnim roce 2022/23
K zamezeni vzniku vSech forem Sikany ve $kole byl zpracovan tento plan prevence:

Prevence Sikany a vychova proti Sikané

Adaptacni programy v prvnich roCnicich v prvnich tydnech Skoly zajiStuji seznameni
kolektivu, vytipovani mozného predsedu tfidy, kterého budou vSichni respektovat,
ukazi mozné objekty i aktéry Sikany.

Skola je pfihladena do systému ,Nenech to byt* - anonymni oznamovani mozné
Sikany.

UcCitelé béhem vyuky i Skolnich akci pofadanych mimo budovu Skoly (exkurze,
poznavaci zajezdy, sportovni kurzy) vedou zaky disledné a systematicky k
osvojovani norem korektnich mezilidskych vztaht zalozenych na sluSnosti a
vzajemné ucté, respektujicich individualitu Zaka. Pfitom podporuiji, rozvijeji a posiluji:

- pozitivni mezilidské vztahy a uctu k zivotu druhého Clovéka,

- respekt k individualité kazdého jedince,

- etické jednani (humanitu, toleranci),

- jednani v souladu s pravnimi normami,

- védomi pravni odpovédnosti kazdého jedince.

Pravidla pro prevenci $ikany a jeji postihovani uréuje platny Skolni Fad.

Metody feSeni Sikanovani

Podrobny doporuceny postup v pfipadé vyskytu Sikany, eventualné kybersikany ve
Skole je obsazen v Krizovém planu (pfiloha Cislo 1 a pfiloha Cislo 2). Obecné,
vzhledem k tomu, Ze odhaleni Sikany byva nékdy znacné obtizné i pro zkuSeného
pedagoga, je doporu¢ena ramcova strategie v téchto krocich:

- rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obétmi Sikany,

- nalezeni vhodnych svédka,

- individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoliv vSak konfrontace
obéti a agresort),

- zajisténi ochrany obétem,

- rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi

-zajisténi programu sekundarni prevence s odborniky (Podané ruce) v nejkrat§im
mozném terminu

PFi vyskytu brutalniho skupinového nasili vici obéti (,lynovani) je nutny nasledujici
postup:

-pfekonani Soku ucitele a bezprostfedni pomoc obéti,
- domluva uditelll na spolupraci a postupu vysetfovani,
- zabranéni domluvé agresorl na kfivé vypoveédi,

- pokracujici pomoc a podpora obéti,

- nahlaseni policii

- vlastni vySetfovani.



Vychovna opatreni

Pro potrestani agresorU je tfeba vyuzit v prvni fady bézna vychovna opatreni
uvedena ve Skolnim fadu:

- napomenuti a dutka tfidniho ucitele,

- dutka Feditele,

- podminéné vylouceni,

- vylouCeni ze studia na Skole.

Dale je mozno vyuzit:

- sniZzeni znamky z chovani,

- pfevedeni do jiné tfidy,

- doporuceni rodi€um obéti i agresorl navstivit ambulantni oddéleni stiediska
vychovné péce pro déti a mladez.

V mimoradnych pfipadech se uziji dalSi opatreni:

- doporuceni rodi¢im na dobrovolné umisténi zaka do pobytového oddéleni
Strediska vychovné péce pro déti a mladez,

- doporuceni rodi¢im realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v mistné
prislusném diagnostickém ustavu,

- podani navrhu organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni fizeni o nafizeni
pfedbézného opatfeni Ci ustavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém
ustavu,

- vyrozuméni policie, pokud doslo k zavaznému pfipadu Sikanovani.

Spoluprace skoly s rodi¢i zaku a se specializovanymi institucemi

Pfi podezieni na Sikanovani Zaka je nezbytna spoluprace Skoly jak s rodinou obéti,
tak s rodinou agresora. Pfi jednani s rodi¢i dbaji uCitelé na taktni pfistup a zejména
na zachovani naprosté duvérnosti veSkerych informaci. Pfi podezfeni, ze Sikanovani
naplnilo skutkovou podstatu prestupku nebo trestného €inu, ma skola povinnost
oznamit tuto skutenost Policii CR.

Zpracovala: Sarka Buckova - $kolni metodik prevence

Brno, 20.9.2022



Priloha ¢.1:
Krizovy plan — ramcovy doporuceny postup:
vyskyt Sikany ve Skole

Podle metodickych instrukci je v pfipadé vyskytu Sikany ve Skole anebo podezieni,
Ze k ni doslo, doporu€en nasledujici postup :

- Skola zajisti predméty nebo materialy, které mohou slouzit jako dikazy vySe
uvedenych projeva,

- Skola pfijme vSechna dostupna opatfeni k ochrané obéti Sikany a k zamezeni jejiho
pokracovani,

- Skola provede diskrétni Setfeni a pohovor se zakem/zaky, eventualné mu/jim
doporuci pohovor s odborniky (napf. ve specializovaném Poradenském centru
Sladkova 45, v pedagogicko-psychologické poradné Zachova 1, na lince divéry
apod.). V pfipadé mozné neduvéry k pracovnikim Skoly je doporucena soucinnost
odbornikl z pedagogicko-psychologické poradny, stfediska specializované péce
apod. — kontakty viz nize.

- pfi potvrzeném dlvodném podezieni ze Sikany Skola kontaktuje rodice, eventualné
jiné zakonné zastupce zaka/zaku,

- vedeni Skoly svola mimofadnou tfidni schizku rodi€l zakua pfislusné tfidy, kde
seznami rodiCe s nastalou situaci, upozorni je na mozna nebezpeci a pozada je o
soucinnost (CastéjSi dohled nad zpusobem traveni jejich volného €asu, sledovani
vztahu s vrstevniky, zmén v chovani, vzezfeni, neobvyklych stop na téle apod.),

- v pfipadé, Ze rodiCe zaka nereaguji na sdéleni, informuje Skola rodice (event. Jiné
zakonné zastupce Zaka) o dalSim postupu a uvédomi podle povahy a zavaznosti
situace pfislusné specializované pracovisté,

- pokud se podafi néjaky pfipad Sikany ve Skole prokazat, vyuZije vedeni Skoly a
zejména tridni ucitelé tuto skute€nost k vychovné praci ve Skole formou cilené
kampané mezi zaky, zvefejnéni zplsobu potrestani vinika a doporuc¢eni vhodnych
forem ochrany

- tfidni ucitel svola mimofadnou tfidnickou hodinu, kde za pfitomnosti zastupce
vedeni Skoly seznami zaky se situaci, zopakuje a zdUrazni pfislusna ustanoveni
Skolniho Fadu.

V akutnim pfipadé (po prikazném zjisténi vyskytu Sikany ve Skole v dobé vyucovani)
feditel, vyucCujici nebo povéreny pracovnik Skoly provede tato opatreni:

- uvédomi rodice (eventualné jiné zakonné zastupce) zaka a zaroven kontaktuje
poradenské zafizeni,

- pfijme vSechna dostupna opatieni k ochrané obéti Sikany a k zamezeni jejiho
pokracovani, zejména oddéleni puvodce Sikany od jeho obéti (obéti),

- v pfipadé urazu zaridi neodkladné lékafskou pomoc a oSetfeni,

- v pfipadé podezfeni na trestny €in oznami véc policii (telefony viz nize).



Telefonni Cisla
instituci, kam je mozno se obratit v naléhavych pripadech:

Lékarska pomoc:
- poliklinika Zahradnikova 2/8 tel.541 552 111
- Fakultni nemocnice s poliklinikou U sv.Anny, Pekarska 53/55 543 181 111
- Chirurgicka nemocnice, Drobného 36/40 5 45 32 12 67
- Urazova nemocnice, Ponavka 6 545 321 114

Policie :

- obvodni oddéleni, Vevefi ul. 541 212 759, 541 212 780
- obvodni oddéleni, BEhounska ul. 542 210 064, 542 211 999

Prislusné poradenské pracovisteé :

- Poradenské centrum Sladkova 45, Brno 548 526 802 (ved.dr.Lenka Skacelova, e-
mail: ppp.sladkova©volny.cz, www.poradenskecentrum.cz, mobil pro akutni situace :
603 885 663).

Dalsi moznost konzultace :

Dale skola spolupracuje v oblasti prevence negativnich jevl se Spole¢nosti Podané
ruce o.p.s.


http://www.poradenskecentrum.cz/

Priloha ¢€.2:
Krizovy plan - ramcovy doporuceny postup :

Vyskyt kyberSikany ve Skole

Podle metodickych instrukci je v pfipadé vyskytu kybersikany ve Skole anebo
podezfeni, Ze k ni doslo, doporucen nasledujici postup :

- Skola zajisti pfedméty nebo materialy, které mohou slouzit jako dukazy vyse
uvedenych jevu,

- Skola pfijme vSechna dostupna opatreni k ochrané obéti Sikany a k zamezeni jejiho
pokracovani,

- Skola provede diskrétni Setfeni a pohovor se zakem/zaky, eventualné mu/jim
doporuci pohovor s odborniky (napf. ve specializovaném Poradenském centru
Sladkova 45, v pedagogicko-psychologické poradné Zachova 1, na lince divéry
apod.). V pfipadé mozné nedavéry k pracovnikim Skoly je doporu¢ena soucinnost
odbornikd z pedagogicko-psychologické poradny, stfediska specializované péce
apod. — kontakty viz nize.

- pfi potvrzeném divodném podezieni z kyberSikany Skola kontaktuje rodice,
eventualné jiné zakonné zastupce zaka/zaka,

- v pfipadé, Ze rodiCe Zaka nereaguji na toto sdéleni, informuje Skola rodice (event.
Jiné zakonné zastupce zaka) o dalSim postupu a uvédomi podle povahy a
zavaznosti situace pfislusné specializované pracoviste,

- tfidni ucCitel svola mimoradnou tfidnickou hodinu, kde za pfitomnosti zastupce
vedeni Skoly seznami zaky se situaci, zopakuje a zdUrazni pfislusna ustanoveni
Skolniho Fadu ohledné& vzajemného chovani zaku a pozada zaky o sdéleni informaci,
které by eventualné pomohly kybersikanu odhalit, pfip. usvédcit,

- vedeni Skoly svola mimofadnou tfidni schizku rodi€l zakua pfislusné tfidy, kde
seznami rodiCe s nastalou situaci, upozorni je na mozna nebezpeci a pozada je o
soucinnost (sledovani kontaktd jejich déti na socialnich sitich, zmén v chovani,
vzezreni, neobvyklych reakci v béznych situacich apod.),

- pokud se podafri néjaky pfipad kyberSikany ve Skole prokazat, vyuzije vedeni Skoly
a zejména tfidni ucitelé tuto skute€nost k vychovné praci ve Skole formou cilené
kampané mezi zaky, zvefejnéni zplsobu potrestani vinika a doporuc¢eni vhodnych
forem ochrany.

V akutnim pfipadé (po prikazném zjisténi vyskytu kyberSikany ve Skole v dobé
vyuc€ovani) feditel, vyu€ujici nebo povéreny pracovnik skoly provede tato opatfeni:
uvédomi rodiCe (eventualné jiné zakonné zastupce) zaka a zaroven kontaktuje
poradenské zafizeni,

- pfijme v8echna dostupna opatfeni k ochrané obéti Sikany a k zamezeni jejiho
pokracovani, zejména oddeéleni puvodce Sikany od jeho obéti (obéti),

- v pfipadé podezfeni na trestny €in oznami véc policii (telefony viz nize).

Podrobné informace k jednotlivym eventualitdm jsou uvedeny v pfisluSnych
doporucenich z Poradenského centra pro drogové a jiné zavislosti, Sladkova 45, 613
00 Brno (viz www.poradenskecentrum.cz/co-delat-kdyz.html).




Telefonni Cisla
instituci, kam je mozno se obratit v naléhavych pripadech:

Lékarska pomoc:
- poliklinika Zahradnikova 2/8 tel.541 552 111
- Fakultni nemocnice s poliklinikou U sv.Anny, Pekaiska 53/55 543 181 111
- Chirurgicka nemocnice, Drobného 36/40 5 45 32 12 67
- Urazova nemocnice, Ponavka 6 545 321 114

Policie :

- obvodni oddéleni, Vevefi ul. 541 212 759, 541 212 780
- obvodni oddéleni, BEhounska ul. 542 210 064, 542 211 999

Prislusné poradenské pracovisteé :

- Poradenské centrum Sladkova 45, Brno 548 526 802 (ved.dr.Lenka Skacelova, e-
mail: ppp.sladkova©volny.cz, www.poradenskecentrum.cz, mobil pro akutni situace :
603 885 663).

Dalsi moznost konzultace :

Dale skola spolupracuje v oblasti prevence negativnich jevl se Spole¢nosti Podané
ruce o.p.s.


http://www.poradenskecentrum.cz/

