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obr. 1.

SVALY HRUDNIKU

lezi v nékolika vrstvach, vnéjsi navazuiji
na horni koncetinu
velky sval prsni

tvori predni sténu hrudniku a podpazni
jamy

zaCatek na kli¢ni kosti, zebrech (chrupavky), pfimych
brisSnich svalech

upon na kosti pazni (silna slacha)
pripazeni

pomocny dychaci sval (v pfipadé fixovanych koncetin)



~t obr. 2.

SVALY HRUDNIKU

o maly sval prsni
» kryty velkym prsnim svalem
» zacatek na hornich zebrech
» upon na lopatce
» predpazeni + vydech

o sval podklickov
» kryt velkym prsnim sva
» maly sval
» mezi klicni kost a prvnim zebrem

obr. 3.




SVALY HRUDNIKU .) -

pilovity sval pfedni
na predni strane hrudniku serratus

anterior ;
zacatek na deviti zebrech deviti
zuby

upon na lopatce
oddalovani lopatek od sebe

zevni a_vnitrni svaly mezizeberni

spojuji zebra mezi sebou
zevni vrstva — zdvih zeber, funkce pfi nadechu
vnitrni vrstva — pokles zeber, vydech



SVALY HRUDNIKU

branice
plochy sval

oddeéluje dutinu hrudni a bfisni

vyklenuta do dutiny hrudni

Al LR a4

o pfi nadechu klesa dolu (nutny prostor pro plice)
o pfi vydechu stoupa zpét



SVALY BRICHA

primy sval brisni
od hrudni kosti a Zeber ke kycelni
napfric tri vodorovne slachy

uprostred tzv. bila Cara — déleni
na dve poloviny

smrsteni pri predklionu 7
Sikmé svaly bFi$ni snaeminss AU

Sikmy sval briSni zevni a vnitrni /)

predklon a otacCeni trupu
pricny sval briSni
ctyrhranny sval bederni

obr. 5.



SVALY ZAD

o nekolik vrstev
o velkeé svaly povrchove

o sval trapézovy
» plochy sval trojuhelnikovitého tvaru
» poloha lopatky
o siroky sval zadovy
» od dolni poloviny
patere ke krizové
oblasti
» obrys podpazni jamky
» zapazeni, pfipazeni

Latissimus [
dorsi

obr. 7.




OTAZKY A UKOLY PRO STUDENTY

Zopakuj si stavbu svalu a svalovou kontrakcl.

Zjisti, ktery ze svalu trupu je (na rozdil od Clovéka)
silné vyvinuty u ptaku a prod.

Jaka latka se vyplavuje do svalu pri fyzicke
namaze”?

Kde je tzv. panevni dno, jaka je uloha tohoto svalu?
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