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ONEMOCNENI KOSTERNI
® sousTAavy




SKOLIOZA

onemocneni patere
Spatny vyvoj obratlt x srist
obratlu

vyboceni obratlu (tél) do boku

lenCi formy
rychly rist béhem dospivani,
Spatna chuze,...
rehabilitace, korzety,...

tézsi formy
svalova dystrofie, DMO,...
operativni reSeni, narovnani,...

obr. 1.



obr. 2.

SKOLIOZA

operativni reseni

korzety

obr. 3.



KYFOTICKE DRZENI TELA

o vrozena vada x ziskana vada
o kulata zada
o 6-8 obratel

o bolestivost zad

obr. 5.

obr. 4.




PLOCHA NOHA

o vada nozni klenby — mizi

o ziskana X vrozena vada

obr. 7.

o pretezovanim predni Casti chodidla
» ochabnuti svalu klenby
» nevhodna obuv
» nutna cviCeni, zdravotnicka obuv

UKO PRO
STUDENTY:

Ktery obtisk
odpovida zdravé
noze?




ZLOMENINA

poruseni kosti

otevrena X uzavrena obr. 8.

pricna X spiralovita X sikma X tristiva

narovnani, fixace, klid,... obr. 9,



DALSI ONEMOCNENI KOSTERNI
SOUSTAVY

Osteoporoza
ridnuti kosti

Revmatismus
Artritida - zanét kloubu
Artréza - onemocnéni kloubu-ztrata chrupavky

Achondroplazie
nedostatecna tvorba chrupavky



OTAZKY /| UKOLY PRO STUDENTY

Jak spravné oSetfit otevienou zlomeninu?

(Prakticka ukazka — obvazani zraneni, prenos raneneho,
trénink telefonatu na zachranou sluzbu)

Jak spravne osetfit vyvrknuty kotnik?

(Prakticka ukazka — obvazani zraneni, prenos raneneho,
trénink telefonatu na zachranou sluzbu)

Zjisti, co je to Bechtérova nemoc, a jak souvisi s
kosterni soustavou.

Vyhledej, zda-li spolu souvisi syfilis (pohlavni choroba) a
kosterni soustava (zmény na ni).
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