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. TYPY KOSTI, RUST,
O ZPUSOBY SPOJENI




POHYBOVA SOUSTAVA

kosterni soustava
kostra (skelet)
nékteré tvofi pevnou schranku pro jiné organy (lebka,
patef, hrudnich, panev)
opora pro mekkou tkan
zasobarna mineralnich latek
pasivni pohybovy aparat
svalova soustava
aktivni pohybovy aparat
kosterni svaly X srdeCni a hladka svalovina nepatfi mezi
pohybovou soustavu




POHYBOVA SOUSTAVA

pojivova tkan
vazivo (mékka tkan)
vazivo: Svy na lebce
Slachy
chrupavka (tuha tkan)
kost (tvrda tkan)

mezibunécny prostor tvoren ...
... zakladni hmotou (polysacharidy, proteiny)

... vlakny
kolagenni — pevnost
elasticka vlakna — pruznost

syntetizovan z fibroblastu (u vaziva), z chondrocytu
(u chrupavky), z osteoblastu (u kosti)




STAVBA KOSTI

kostni bunky — osteocyty
mezibunécna hmota — osteoblasty

slozeni
organicka a anorganicka slozka (Ca,;(PO,), a CaCO,)
ve stari kost kfrehCi a tvrdsi

stavba
OKOSTICE

na povrhu
inervgvéna, vyii\,/ovén,av
HUTNA KOSTNI TKAN

pod okostici

HOUBOVITA KOSTNIi TKAN

smérem do stredu hlavice

KOSTNIi DREN = MOREK
naCervenala — Zluta — Seda (tuky, odpadni latky)
v dlouhych kostech
tvorba Cervenych a bilych krvinek a krevnich desti¢ek




TYPY /| TVARY KOSTI

tvar vznikl vliivem funkce
podle pomeru vysky, Sirky a delky — delenti:

kosti dlouhé (kosti koncCetin)
stfedni rourovita Cast — diafyza
konce, obvykle rozSifrené — epifyza

kosti kratké (kosti ruky)

kosti ploché (lopatka) diafyza

kosti _nepravidelné (kost klinova)

obr. 1.



RUST KOSTI

epifyza (hlavice)

do délky

z rustové chrupavky
ukonceni rustu kolem 18 az 23 roku (individualni)
rustovy hormon
Somatotropin (vyluCovan hypofyzou) .
diafyza
do Sirky
Z okostice

srust kosti pfi frakture

ristové chrupavky

epifyza (hlavice) obr. 2



SPOJENI KOSTI

vazy = Svy (lebka)

chrupavkou (zebra k hrudni kosti, meziobratlové
plotenky, spona stydka,...)

klouby (ramenni kloub, stehenni kloub,...)

srustem (panev — kost kycelni, sedaci, stydka,
kfizova kost)



spojeni chrupavkou

TYPY SPOJENI KOSTIi / TVARY KOSTI

4
o B

spojeni Svy

dlouhé kosti

nepravidelné kosti

spojeni kloubem T kost plocha,
spojeni srustem

kosti kratké —

obr. 3.
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OTAZKY /| UKOLY PRO STUDENTY

na modelu (plakatu) najdi:
kosti spojené kloubem
nepravidelnou kost
epifyzu
rustovou chrupavku

odpovéz na nasledujici otazky:
Jaky je vyznam Somatotropinu?
Odkud srusta kost, pokud si ji zlomime?
K jakém véku Clovék prestava rust?
Co jsou to osteoblasty?
Kde jsou na téle ,svy“?
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